
Публичные мероприятия в 
деятельности общественного 
совета 
простые советы 



КАК ВЫГЛЯДЯТ МЕРОПРИЯТИЯ 
УЧРЕЖДЕНИЙ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ? 
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КАК ВЫГЛЯДЯТ МЕРОПРИЯТИЯ 
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КАК ВЫГЛЯДЯТ МЕРОПРИЯТИЯ УЧРЕЖДЕНИЙ 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ: ДЕТИ 
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Мероприятия с участием учреждения здравоохранения:  
на территории учреждения 
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• Продвижение диспансеризации – перевод на народный язык, объяснение простыми 
словами, помощь в составлении понятных объявлений (которые размещаются в 
больнице и на подъездах домов) 
 
• Продвижение интернет-услуг (запись к врачу, консультации). Например, волонтёры 
прямо около регистратуры поликлиники людей из очереди записывают на приём 
через k-vrachu.ru 
 
• Школы по профилактике и лечению заболеваний (школа варикоза, школа диабета, 
школа здорового питания и т. д.) – очная консультация, полезная информация, 
научно-популярные лекции, знакомство со специалистами 
 
• Дни открытых дверей – например, знакомство школьников с профессией; 
знакомство пациентов с изменениями в учреждении 
 
• Популярные услуги в фойе - бесплатные исследования глюкозы крови и измерения 
артериального давления, экспресс-тест крови, вес, рост, индекс массы тела, объемы 
талии и бедер, измерить количество жировой ткани 
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• Сбор вещей для малоимущих семей в учреждении 
 
• Сбор книг для учреждения 
 
• «Больничные мамы» для одиноких пациентов любого возраста (например, 
одиноких пожилых) 
 
• Празднование дней рождения больных 
 
•Кинопросмотры 
 
• Массовая экспресс-зарядка «Время быть здоровым» 
 
• Научные шоу, связанные с лечением 
 
•Арт-терапия, мастер-классы, творческие мастерские (не только для детей - в 
больницах всем тяжело и нечем заняться) 
 
• Опрос мнения посетителей по специфическим вопросам – например, 
предпочитаемый цвет стен после ремонта (= информирование о ремонте + учёт 
мнения посетителей) 

 



Мероприятия с участием учреждения 
здравоохранения:  

выездные мероприятия 
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• Научно-популярные лекции и семинары от специалистов учреждения, 
например по темам – «Как не приносить стресс домой» и «Эмоциональное 
самосохранение»; «Профилактика инсульта»; «Принципы оказания первой 
помощи» 
 
• Бесплатные консультации на мероприятиях (например, на бесплатной 
ярмарке, празднике урожая и т. д.), а также акции на территории заводов и 
крупных предприятий – измерение глюкозы крови и измерения артериального 
давления, экспресс-тест крови, вес, рост, индекс массы тела, объемы талии и 
бедер, измерить количество жировой ткани 
 
•  Выездные дни, когда узких специалистов учреждения возят по отдалённым 
деревням с консультациями и стандартными процедурами. Могут быть 
посвящены одной теме (например, здоровью груди). 
 
• Голосование жителей в сети супермаркетов «Добрый доктор» 



Как организовать 
совместное мероприятие? 

Цель 

Идея, концепт, формат мероприятия 

План, дата и место 

Команда и партнёры 

Целевая аудитория 

Бюджет 

Промо 
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Поставьте цель 

Информирование об изменения в учреждении 

Вовлечение людей в работу общественного совета 

Решение проблемы загруженности регистратуры 

Недостаточный контроль над собственным здоровьем групп риска 

Профилактические меры 

… 
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Пример: День открытых дверей для знакомства 
пациентов с учреждением 
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• знакомство жителей, пациентов с нововведениями в учреждении; 
• привлечение внимания к учреждению; 

 

Цель: 

• показательные экскурсии в отделения учреждения; 

• презентация ассортимента услуг учреждения; 

• знакомство с технологическими новинками; 

• бесплатные экспресс-консультации со специалистами; 

• предоставление популярных услуг в фойе; 

• детский научно-познавательный уголок; 

• знакомство с профессией медика для школьников; 

• специалисты учреждения в роли «живых книг»*; 

• сто вопросов главному врачу 

• выступления городских экспертов, специалистов Минздрава, 
общественных организаций в формате «Печа-куча» 

• нон-стоп презентация услуг на видео-панелях 

• творческие мастер-классы, знакомство с арт-терапией, 
музыкотерапией и т.п. 

 
 

 

Идея, концепт, 
формат 

мероприятия 

• 15 августа с 12 до 15 часов (суббота) в ГБУЗ ПК Поликлиника № 666, приурочено ко 
Всемирному дню молодёжи 

Дата и место 

•  Организаторы научных шоу, творческие мастерские; местная школа, училище; 
общественные организации; Минздрав; бизнес, связанный со здравоохранением 

Команда и партнёры 

• Постоянные пациенты; жители района; учащиеся местных школ; мамы с детьми Целевая аудитория 

• полиграфия – 1000 р. 

• расходные материалы для мастер-классов – 500 р. 
Бюджет 

•Объявления и флаеры в учреждении; социальные сети – вконтакте, одноклассники; объявления на 
подъездах близлежащих домов; анонсы в СМИ Промо 



День здоровья:  
просто даты, которые можно использовать  
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- всемирный день борьбы против рака – 4 февраля 
- всемирный день людей с синдромом Дауна – 21 марта 
- всемирный день борьбы против туберкулеза – 24 марта 
- всемирный день распространения информации о проблеме аутизма – 2 апреля 
- всемирный день здоровья – 7 апреля 
- международный день медицинской сестры – 12 мая 
- международный день семей – 15 мая 
- всемирный день без табака – 31 мая 
- всемирный день родителей, день детей в России – 1 июня 
- всемирный день донора крови – 14 июня 
- всемирный день борьбы с гепатитом – 28 июля 
- всемирная неделя грудного вскармливания – 1-7 августа 
- международный день молодёжи – 12 августа 
- всемирный день предотвращения самоубийств – 10 сентября 
- международный день пожилых людей – 1 октября 
- всемирный день психического здоровья – 10 октября 
- международный день девочек – 11 октября 
- международный день сельских женщин – 15 октября 
- всемирный день борьбы с диабетом – 14 ноября 
- всемирный день ребёнка – 20 ноября 
- всемирный день борьбы со СПИДом – 1 декабря 
- международный день инвалидов – 3 декабря 


